
Come smettere di
sabotare il proprio

successo e la propria
felicità e trovare gioia

nella vita
 REL 099R

Corso di Istituto Full Immersion in presenza
Per i Giovani Adulti dei Pali di Venezia e Verona

sabato 10 Maggio 2025
dalle ore 10 alle 12.30 

e dalle 13.30 alle 16
(Il corso avrà una durata di 4 ore e 30 min)

PRESSO LA CAPPELLA DI padova: 
VIA Pelosa, 8 - padova

Professore emerito di
Psicologia presso

Maryland University.
Autore dei libri: “You

deserve to be happy.” e
“Happiness begins

today”.

Trafford Cole

Insegnante:

Clicca qui per iscriverti

https://www.sistemaeducativo.it/iscrizione.asp?id=61&lang=ita



